Tips til alternative mader at arbejde med
FrontRead pa

Nar hjernen skal forsta og huske en tekst, gar det meget godt i starten
og til slut. Men hjernen er ingen maratonlgber. Hvis vi leeser for laenge,
bliver der perioder undervejs, hvor gjnene nok laeser ordene, men hvor
meningen ikke satter sig fast i hukommelsen. Afhaengig af hvor sveer
teksten er, kan vi holde os koncentreret om en tekst i ca. 20-40 min.
Da FrontRead er et intensivt traeningsforlgb med bade gjengvelser i
fiksering, spaendvidde og arbejdshukommelse samt treening i flydende
leesning, anbefaler vi, at hver lektion varer max. 20-30 minutter i 3-4
dage om ugen indtil efter anden mellemopgave.

Derefter holdes der en pause i treeningen.

Pausens varighed kan veaere 2-3 uger, ikke leengere. | pausen kan
principperne fra traeningen traekkes ind i den faglige laesning, fx i
forforstaelsen som eleverne under traeningen far ved at skimme og se
sporgsmal og derved kan reflektere over, hvad de skal til at laese.

For at holde hastigheden oppe i pausen, kan eleverne anvende en
leesehjeelper i analoge tekster.

Det kan fx veere et fartkort, en pen, en finger eller lignende.

Leesehjaelperen laegges over linjerne og skubbes nedad over teksten,
sa gjnene hele tiden presses til at sgge fremad i teksten.

Pa skeermen kan man bruge cursoren til at hjalpe sig ned over teksten,
man szetter den enten ude i venstre eller hgjre side af marginen.

Leesehjeelperen leegges over linjerne
og skubbes nedad over teksten, sa

Trene hele tiden presses til at sege
ad i teksten og finde de vigtig-

ste meningsnegler. P4 skeermen kan
du bruge curseren til at hjelpe dig

ned over teksten.

Nar man bruger en laesehjalper "traekker man gjnene” ned over teksten,



man laeser hurtigere og forhindrer samtidig, at foretage ungdvendige
tilbagehop under laesningen.

For forlgbet fortsaettes er det en god idé at lave lidt opvarmning i det
foregaende niveau, fx i niveau 6, hvis pausen er efter anden
mellemtest.

Eleverne laver 2 opgaver i hhv. F1, F2, F3 og F4. Formalet er at komme
ind i rytmen igen. Mht. F4 kan eleven se, om laesehastigheden stadig
holder og om han/hun kan huske noget af teksten fra sidst, sa vi her
anvender principperne for gentaget lasning. Ligeledes i F1, F2 og F3:
Kan blinketiden bibeholdes og resultatet vaere det samme?

Efter et forlgb kan eleverne efter nogle maneder lave brush-up i det
forlgb, de har lavet pa den igangveerende argang ved at tage nogle F4-
lesegvelser - f.eks. et modul - her kommer effekten fra gentaget
leesning ogsa ind. Det geelder isaer 9. klasseelever inden laeseprgven.

Til opvarmning far faglig laesning kan eleverne ligeledes lave 2-3 F4-
lesegvelser i den hastighed, som den sidste laesegvelse forlgbet blev

leest med. Derved far de laeserytmen ind igen.

Hermed forgger vi brugen og udbyttet af programmet hen over aret.



